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Hal : Surat Pengantar Ijin Tempat Latihan

nepada Yth : Bapak Lurah
J1.Goa Selarong, Iroyudan, Kelurahan Guwosari, Kapanewon
rajangan

Di tempat,

Assalamu'alaikum Wr.Whb.
Salam sejahtera kami haturkan Kepada Bapak Lurah Kelurahan Guwosari,
Pajangan, Bantul. Semoga Allah SWT senantiasa memberikan Taufiq
hidayah-Nya dan Inayah-Nya Aamiin Ya Robbal Alamin.

Sehubungan dengan niat kami untuk mengembangkan seni beladiri

di lingkungan Rt 001 Jl.Guwosari Raya, Iroyudan, Guwosari, Pajangan, Bantul
tepatnya di Lapangan Alun-Alun Guwosari.

Maka dengan ini kami bermaksud mengajukan Surat permohonan Izin Tempat
Latihan, kepada Bapak Lurah Kelurahan Guwosari, Pajangan, Bantul untuk
menjadi bahan pertimbangan dalam melaksanakan kegiatan tersebut.

Demikian surat perijinan ini kami buat dengan sebenarnya. Atas kerjasama

dan partisipasinya, kami ucapkan banyak terimakasih.
Wassalamu'alaikum Wr.Wk.

Bantul, 16 September 2026
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: * ATAR BELAKANG

Ceear dlIAL INdonesia adaian cabang olahraga yang Asli dan murni dari Negara Kesatuan
Republik Indonesia, Pecak Silat merupakan warisan yang bernilai luhur dan pantas untuk
dibertahanklan dan dilestarikan. Dengan terbentuknva sebuah pelestarian dan nilai-nilai
budaya nusantara maka bangsa ini dapat lehih kuat ditengah — tengah kemajuan zaman
yang semakin melunturkan budi pekerti bangsa ini, pecak silat adalah cabang olahraga
vang unik dan banyak mengandung arti makna dalam pembentukan nilai karakter generasi
bangsa. Pencak Silat juga memiliki kelebihan dalam membina Jiwa / mental yang
membedakannya dari jenis olah raga lainnya:

Membela diri dari segala macam bentuk kejahatan
Menambah kepercayaan diri.

Disamping fisik juga melatih mental dan pikiran kita.
Menimbulkan kewaspadaan yang tinggi.

Memupuk kegesitan dan kelincahan mental.

Lebih menumbuhkan jiwa ksatria.

7. Mempertebal kedisiplinan dan keuletan

AN

Tujuan pengembangan kebijakan dan manajemen olah raga pencak silat prestasi, adalah
untuk mengembangkan dan menyelaraskan berbagai kebijakan pembangunan olah raga,
serta memperkuat kelembagaan olah raga pencak silat dan Tujuan pembinaan dan
pemasyarakatan olah raga pencak silat prestasi adalah untuk meningkatkan budaya olah
raga, kesehatan jasmani, mental dan rohani masyarakat dan anak didik mulai 4~
pendidikan dasar, menengah hingga tinggi.

Selain itu, untuk mendorong dan menggerakan masyarakat agar lebih memahami dan
menghayati langsung hakikat dan manfaat olahraga Pencak Silat sebagai kebutuhan hidup,
meningkatkan kegiatan olahraga termasuk olahraga masyarakat dan olahraga tradisional,
meningkatkan upaya pemanduan bakat dan pembibitan olah raga Pencak Silat sejak usia
dini, serta mendukung upaya pencapaian prestasi olah raga.

Sedangkan tujuan peningkatan sarana dan prasarana olah raga Pencak Silat adalah untuk
menyediakan, mengadakan, dan membangun sarana dan prasarana olah raga pencak silat
untuk mendukung kegiatan pembinaan dan pengembangan olah raga, serta pencapaian
prestasi olah raga Pencak Silat.
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;_:: HI.  SEKRETARIAT IKS.PI KERA SAKTI CABANG BANTUL
" Ds. Triwidadi RT 03/ Kec.Pajangan/ Kab. Bantul 55751
Telp./HP. 08783714897

IV.  SEKRETARIAT IKS.PI KERA SAKTI RANTING PAJANGAN
Ds. Triwidadi RT 03/ Kec.Pajangan/ Kab. Bantul 55751
Telp./HP. 08783714897

V. SEJARAH PERGURUAN

Perguruan IKS.PI KERA SAKTI ini pertama kalinya Perguruan ini didirikan di

MADIUN, pada tanggal 15 Januari 1980 dengan lzin P & K Madiun Nomor :
183/1104.3/L.4/80/SK. Adapun pendiri Perguruan IKS.PI KERA SAKTI ini yaitu R.
TOTONG KIEMDARTO, Putra dari Bp. RM. SENTARDI dan Ny. OEY KIEM LIAN
NIO. Aslinya Perguruan ini hanya bernama IKATAN KELUARGA SILAT ( Disingkat
IKS ) ” PUTRA INDONESIA ”, yang maksudnya IKS = Berpengharapan supaya siswa
dan siswinya yang latihan di perguruan menjadi suatu keluarga melalui seni beladiri
dalam arti persaudaraan. Adapun PUTRA INDONESIA maksudnya adalah meskipun
Kung-Fu dari Perguruan ini merupakan kebudayaan asing / barang import akan tetapi
organisasi yang menjadi wadahnya didirikan di Indonesia.

Sekitar Tahun 1983, perguruan ini diberi tambahan nama baru dibelakang 1KS.P1
yaitu KERA SAKTI, maksudnya = karena perguruan ini mengajarkan .!urus/ Kung-FL}
Kera. Tetapi sebenarnya masalahnya adalah karena murid — murid dari perguruan ini
lebih dikenal dimasyarakat luar bukan sebagai murid perguruan IKS,PI tetapi rnurld dzirn
perguruan kera. Bahkan banyak yang salah menafsirkan dengar} menyebut nTt‘lrld = muui
[KS.PI dalam pengertian yang lain. Jadi penambahan nama itu fla.nya belfl":g5|kl":im_i
memudahkan pengenalan dan terdengar lebih mengena, sesuai dengan bentuk dat

perguruannya sendiri.
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Baps T, 2k oo ; : :
})wk R. Totong Kiemdarto lahir pada tanggal 20 Oktober 1953 di Madiun, Sebagai
penairt sekalions g R ; i . . .
- ekaligus guru besarnya, beliau mengajarkan pelajaran silat dan kerohanian untuk
mant: . o 1. T g % g : .
antapkan fisik dan iman siswa - siswi yang selaras dengan pembangunan nasional

vaitu mewuiudk: anusi i
i newuludkan manusia Indonesia seutuhnva. vang sehat lahir mauoun batin dan
berjiwa pancasila.

Pada a‘t\falnya perguruan ini hanya dikenal di lingkungan desa Ngambangan Lor saja
akan tetapi pada tahun 1983 beberapa murid angkatan [ dan 11 mulai diperkenalkan d,i
b;c'ber.apa tempat salah satunya yaitu disekolah SMA 3 Madiun dan beberapa wilayah
dlsekxt.am.ya hingga keluar dari daerah madiun dan berhasil mendunia hingga saat ini
sampai diwilayah Provinsi Yogyakarta, Kabupaten Bantul dan tentunya merambah ke

w11a?rah Kapanewon Kasihan, karena besarnya ikatan kekeluargaan dan semangat latihan
demi meraih prestasi.

Qi dalam Metode Latihan IKS.PI Kera Sakti terdapat 5 Tahapan Penting untuk mencapai
Tingkatan Tertinggi, yaitu:

Tingkat dasar I sabuk hitam dengan lama latihan 6 bulan.
Tingkat dasar Il sabuk kuning sengan lama latihan 6 bulan.
Warga tingkat I sabuk biru dengan lama latihan 1 tahun.
Warga tingkat II sabuk merah.

Warga tingkat I11 sabuk merah strip emas.

Vs W =

Karena ada tingkatan, maka tentu saja ada ujian kenaikan tingkat baik fisik maupun
mental, yang bertujuan mengevaluasi dan mengetahui sampai dimana seorang siswa itu
mendalami ilmu yang diterimanya, dan setiap akhir ujian selalu ditutup dengan Upacara

Pengesahan.

Apabila dinyatakan lulus dan telah disyahkan sebagai warga IKS.PI KERA SAKTI,
maka siswa tersebut berhak memakai seragam kebesaran (sakral) IKS.P1 Kera Sakti, dan
boleh mendirikan Cabang atau Ranting — Ranting tempat latihan dimana saja dibawah
naungan Pusat Perguruan, atau istilahnya siswa tersebut sudah boleh turun gunung.
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7. BENTUK KEGIATAN
Adapun bentuk kegiatan Perguruan IKS.PI Kera Sakti diantaranya adalah:
é E\:I‘-"l‘la;rtzlll\ Keluarga dan Keakraban dalam bersosial masyarakat
3. BelaDir
4. Senam dan Yoga
S. Materi jurus
6. Fisik dan Mental
7. Kesenian
i 8. Kerohanian
 yIl. TUJUAN DAN SASARAN KEGIATAN
Berikut adalah tujuan dari Perguruan IKS.PI Kera Sakti yaitu :
i. Mewujudkan dan melatih kader bangsa yang mamapu dalam menjaga harkat dan
mertabat pribadi, keluarga, dan masyarakat.
2. Mewujudkan generasi bangsa yang berkemampuan lebi
raganya serta jasmani dan rohani.
3. Mengelengarakan pendidikan yang berkualitas dalam menca
mengolah kemampuan atau skills dalam dunia persilatan.
4. Membimbing seluruh anggota agar menjadi manusia yang memiliki jiwa p

mental satria, serta peduli terhadap sesama.
VIII. LANDASAN KEGIATAN

h dalam mengolah jiwa dan
pai prestasi dan

ancasila,

- Pancasila

1. Landasan Idiil
- UUD 1945

2. Landasan Konstiotusianal
3. Landasan Oprasional

a. Anggaran Dasar/ Anggaran Rumah Tangga

Perguruan IKS.P1 Kera Sakti
b. Program Kerja dan Recana Anggaran
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WAKTU DAN TEMPAT LATIHAN
adapun Kegiatan Latihan ini dilaksanakan pada :

Hari :Senin dan Rabu
Pukul 119.30 sd 22.00 Wiis
Tempat :Lapangan Alun-alun Guwosari

PROGRAM KEGIATAN
Berikut adalah program Kegiatan Perguruan 1KS.PI Kera Sakti Kasihan:
1. Latihan yang dilaksanakan oleh Pelatih
2. Baju/ Seragam latihan dibebankan kepada siswa/ atlet yang meliputi:
e Baju dan celana
e Lambang IPSI
e Lambang IKSPI
e Sabuk Hitam/Kuning/Biru/Merah
Setiap siswa /atlet dibebankan iuran wajib setiap bulan sesuai dengan kebijakan
hasil musyawarah bersama dan ditetapkan kemudian oleh tim Pelatih untuk
digunakan dalam kelancaran latihan serta dikelola oleh para siswa.
4. Mengadakan Rapat kepengurusan interent guna menunjang program kerja dan
kemajuan Perguruan IKS.PI Kera Sakti Ranting Kasihan.

(V8]

SUSUNAN PENGURUS
( Terlampir )

DOKUMENTASI KEGIATAN
( Terlampir )
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x]ll PENUTUP
cemikian propos: \
rogeam l‘\lllhin lﬁ al kegiatan ini kami buat sehagai acuan untuk menyelenggarakan
are . ar perguruan IKS.P1 R:
' LT ‘nl"‘ < s >
D.1.Yogvakarta anting  Kapancwon Pajangan, Kab. Bantul,
Kami mengharap kepada Bap:
- ‘1 i kel: ‘\ 1p kepada l}apdk/ Ibu untuk berkenan memberikan [jin Latihan kepada
\3““ ¢ ‘c - angsungan dan kelancaran para siswa dalam mencapai prestasi terbaiknya..
as perhatian serta Kkerjase : ; )
il I 1 serta kerjasama yang baik, kami segenap pengurus mengucapkan
terimakasih.

Bantul, 16 September 2026
Sekretaris Ranting

)

Natasya Yogi Noviana

Mengetahui,
Ketua Cabang [KS.PI Kabupaten Bantul




